CARER ADVISORY SERVICE

Carer Advisory Service (Servicio de asesoramiento para cuidadores),
proporciona informaciéon y asesoramiento a los cuidadores y a sus

familiares sobre ayudas y servicios para cuidadores.

Nuestros expertos asesores para cuidadores
pueden ayudarle a:

* Acceder a recursos e
informacion especializada

e Contactar a oficinas de apoyos'y
servicios para ayudarle en su voluntariado

e Informarse sobre otros
servicios disponibles, como

relevo y psicoterapia

e |ocalizar grupos de apoyo para cuidadores.

Llame al 1800 242 636 desde cualquier lugar
de Australia para hablar con un asesor para
cuidadores.

Servicios de traduccién disponibles.

Para contactar a las asociaciones de
cuidadores de todos los estados y territorios,
visite www.carersaustralia.com.au

Los cuidadores son voluntarios que
proporcionan cuidado y apoyo a familiares y
amigos que tienen una discapacidad, una
enfermedad mental, crénica o incurable,
problemas con el alcohol o las drogas

o personas delicadas de salud.

Este servicio de alcance nacional, que es
una iniciativa de Carers Australia, lo financia
el Ministerio de Salud y envejecimiento del
Gobierno de Australia.
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